
Исхрана – изборни предмет – 3. разред - испитна питања 

 

1. Хранљиве материје 
2. Испитивање стања ухрањености 
3. Планирање дневног оброка 
4. Кварење намирница 
5. Чување намирница 
6. Адитиви и конзерванси 
7. Микробиолошка исправност намирница 
8. Хемијска исправност намирница 
9. Исхрана одојчади и предшколске деце 
10. Исхрана школске деце и омладине 
11. Исхрана трудница и дојиља 
12. Организација и значај исхране у ванредним условима 
13. Гојазност 
14. Анорексија и булимија 
15. Витамини растворљиви у мастима (поремећаји настали услед неадекватног уноса) 
16. Витамини растворљиви у води (поремећаји настали услед неадекватног уноса) 
17. Тровања храном 
18. Специфичности исхране код шећерне болести 
19. Специфичности исхране код припреме пацијента за одређене дијагностичке 

поступке и операције 
20. Специфичности исхране после оперативних захвата 


