
 

 

 

Физикална терапија - 3. разред 

(практични део испита) 

 

 
 

1. Апликација инфрацрвених зрака 

2. Апликација ултраљубичастих зрака 

3. Комбинована апликацију ултраљубичастих и ипфрацрвених 

зрака 

4. Апликација парафина на колено 

5. Апликација парафина на регију лакта 

6. Апликација парафина на обе шаке 

7. Апликација парафина на раме 

8. Апликација парафина на ЛС део кичменог стуба 

9. Апликација парафина - парафинска чизма 

10.  Апликација парафина - парафинска маска за лице 

11.  Апликација леда – криомасажа на скочни зглоб 

12.  Апликација леда – криомасажа на ручни зглоб и шаку 

13.  Апликација леда – криомасажа на зглоб колена 

14.  Извођење подводне масаже на скочни зглоб и стопало 

15.  Извођење подводне масаже на раменом зглобу 

16.  Извођење подводне масаже дуж обе ноге 
 

 

 


